Red de Salud del Oriente
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NIT. 805.027.337-4

INTERVENCION COMUNITARIA
PLAN DE SALUD PUBLICA DE GESTION PARA LA SALUD PUBLICA

Correspondiente:

IMPLEMENTAR ESTRATEGIAS PARA LA PROMOCION, PREVENCION Y
HABITOS SALUDABLES EN LOS DIFERENTES ENTORNOS Y CURSOS DE
VIDA EN EL MARCO DE LA SALUD PUBLICA.

FORTALECER LA ESTRATEGIA DE VACUNACION SIN BARRERAS EN LA
ZONA RURAL A TRAVES DE EQUIPOS DE ACCION COMUNITARIA
(INFORMAR A LA COMUNIDAD SOBRE LA VACUNACION EN EL MARCO DE
LA PROMOCION DE LA SALUD Y DEL AUTOCUIDADO, ASi COMO LAS
MEDIDAS DE PREVENCION: IDENTIFICAR DISPOSITIVOS COMUNITARIOS
PRESENTES EN LA ZONA RURAL, Y ESTABLECER ALIANZAS CON LIDERES
SOCIALES, RELIGIOSOS, Y OTROS ACTORES QUE SE ENCUENTREN EN
LOS TERRITORIOS, PARA FAVORECER LA ADHERENCIA A LAS JORNADAS
DE VACUNACION Y DEMAS ACCIONES DE PROMOCION DE LA SALUD;
PROMOCIONAR LA VACUNACION, INVITANDO A LA COMUNIDAD A
ACCEDER A LOS SERVICIOS DE VACUNACION; IDENTIFICAR A LAS
PERSONAS SUSCEPTIBLES DE VACUNACION; ORGANIZAR OPERATIVOS
DE VACUNACION EN ZONAS RURALES; MONITOREAR LAS
ENFERMEDADES QUE SON OBJETO DE VACUNACION).

Contrato Interadministrativo N° 4145.010.27.1.0039-2025
Presentado por:

Empresa Social del Estado - Red de Salud Oriente
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En el marco de las acciones de gestion comunitaria y atencion integral en salud
adelantadas por la E.S.E. Oriente, a través del Equipo de Accion Comunitaria (EAC),
se desarrollaron intervenciones comunitarias en los corregimientos de Navarro y
Hormiguero, orientadas a la identificacion de necesidades, el fortalecimiento del
vinculo comunitario y el acercamiento efectivo de los servicios de salud a la
poblacion rural.

En el corregimiento de Navarro, se implementé la estrategia “Café por el Mundo”,
mediante la cual se diligencio la hoja de ruta de gestion comunitaria y la ficha de
caracterizacion, insumos fundamentales para la construccion del diagndstico
comunitario. Durante este espacio participativo, los actores sociales aportaron
informacion relevante sobre los determinantes sociales en salud, las principales
barreras de acceso y las brechas existentes en el territorio. Con el apoyo de un
mapa comunitario suministrado por el EAC y la participacion activa de los lideres y
actores sociales, se identificaron las convenciones sociales del sector y se
priorizaron las necesidades de la poblacion. Como resultado de este ejercicio
colectivo, se defini6 la realizacion de una jornada de salud y vacunacion extramural
para el 06 de diciembre de 2025, seleccionando como escenario la cancha La
Coquera, reconocida por la comunidad como un punto estratégico debido a la
ausencia previa de jornadas de salud en esta zona.

De manera complementaria, el 27 de noviembre de 2025, el EAC realiz6 un
reconocimiento territorial en el sector de Navarro, lo que permitio profundizar en la
identificacién de necesidades comunitarias, analizar los determinantes sociales que
afectan a la poblacion y reconocer las convenciones sociales presentes en el
territorio, asi como verificar las condiciones del espacio destinado para la jornada.
Posteriormente, como estrategia de movilizacién social, los dias 3 y 4 de diciembre
de 2025 se llevo a cabo perifoneo en el sector, con el fin de informar a la comunidad
sobre la oferta de servicios, las entidades aliadas participantes y promover una
amplia participacion en la jornada de salud.

El 06 de diciembre de 2025 se desarroll6 la jornada de salud en el corregimiento de
Navarro, iniciando desde las primeras horas de la mafiana con el alistamiento
logistico del espacio, la instalacién de carpas y la organizacion de los puntos de
orientacion y registro, garantizando un flujo ordenado de los asistentes y
condiciones adecuadas para la atencion. Durante la jornada se ofrecieron diversos
servicios de salud, con énfasis en la vacunacion sin barreras, asegurando el acceso
universal a niflos, nifias, adolescentes, adultos y adultos mayores. Asimismo, se
brind6 orientacion sobre autocuidado, prevencién de enfermedades y la importancia
de la vacunacion, apoyada con la entrega de material educativo. La actividad conto
con la participacion de diferentes entidades aliadas, entre ellas los Equipos Béasicos
de Salud (medicina general, enfermeria, auxiliar de enfermeria, nutricion y
fisioterapia), PAPSIVI, Dagma, Higiene Oral y Circulo de la Belleza, entre otros.
Aungue la asistencia fue menor a la esperada pese a las acciones de convocatoria
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realizadas, la jornada se desarroll6 de manera ordenada, sin novedades,
permitiendo una atencién oportuna a los asistentes y el cumplimiento del objetivo
de acercar los servicios de salud a la poblacién rural.

Por su parte, en el corregimiento de Hormiguero, especificamente en el Parque El
Flamenco de la vereda Cascajal, se llevé a cabo una jornada comunitaria integral
en salud, la cual conté con una amplia y positiva participacion de la comunidad, asi
como con el acompafiamiento activo de los lideres comunitarios, quienes apoyaron
los procesos de convocatoria y facilitaron el desarrollo organizado de la actividad.
Desde las primeras horas, el equipo operativo realizo el alistamiento logistico del
espacio, adecuando el pargue e instalando de manera estratégica las carpas para
los diferentes servicios e instituciones participantes, garantizando una atencion
segura, accesible y continua.

La jornada en Hormiguero se desarrollé bajo un enfoque de atencioén integral, con
la participacion de servicios de medicina general, enfermeria y nutricion, mediante
los cuales se brindd valoracion, orientacion y educacién en salud a la poblacion.
Asimismo, se contdo con la presencia de diversas entidades e iniciativas
institucionales y comunitarias, entre ellas Fundaciéon Unbound, programa de Adulto
Mayor, Emssanar, Promoambiental, Renta Ciudadana, RBC, Seguridad y Justicia y
D’Class, las cuales ofrecieron informacion, asesoria y acompafiamiento a los
usuarios de acuerdo con sus lineas de accion. De manera prioritaria, la jornada tuvo
como eje central la vacunacion sin barreras, especialmente dirigida a la poblacién
rural, garantizando el acceso oportuno a los bioldgicos y fortaleciendo las acciones
de prevencidn y proteccion de la salud individual y colectiva.

Adicionalmente, en ambas intervenciones se desarrollaron actividades de tamizaje,
promocién de habitos saludables y educacién en salud, a través de espacios de
orientacion personalizada, resolucion de inquietudes frecuentes y entrega de
recomendaciones practicas adaptadas al contexto comunitario. Estas acciones
permitieron identificar factores de riesgo y reforzar conductas protectoras en la
poblacion asistente.

En términos generales, las intervenciones comunitarias realizadas en los
corregimientos de Navarro y Hormiguero se desarrollaron de manera satisfactoria,
evidenciando un adecuado trabajo interinstitucional, una correcta articulacion con
los lideres comunitarios y el fortalecimiento de la presencia institucional en el
territorio. Si bien se identificaron retos en la participacion comunitaria en algunas de
las jornadas, estas experiencias permitieron generar aprendizajes y oportunidades
de mejora para fortalecer las estrategias de convocatoria, sensibilizacién y
planificacidon de futuras intervenciones en zonas rurales, contribuyendo de manera
significativa al acceso a los servicios de salud y al bienestar de la comunidad.
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| GRAN JORNADA
' VACUNACION SiN BARRE

Juntos hacemos la diferencia
Ll — J

Desde el componente Cuidado para la Vida del Proyecto de Gestion
para la Salud Publica y la Red de Salud del Oriente, te invitamos a
participar en nuestra Jornada de Vacunacion sin Barreras, creada para
protegernos y cuidarnos juntos.

Trae tu carné de vacunacion y tu documento de identidad:

iSON iNDISPENSABLES!
SERVICiOS DE SALUD

« Vacunacion PA|

- Consulta por medicina general

« Consulta por enfermeria

- Higiene oraly educacion

+ Salud mental

« Valoracion nutricional

- Fisloterapia

- Certificado de discapacidad - RBC

« Pruebas rapidas de VIH

+ Aseguramiento en salud (Emssanar y Coosalud)
+ Actualizacion y orientacion del Sisbén

Instituciones:

Secretaria de Movilidad, Secretaria de Bienestar

Social, Deportes y actividades recreativas, Secrelaria
de Seguridad y Justicla, Secretaria de Educacién, 1
Informacién de Renta Ciudadana, Belleza,
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